
 

REGLAS DEL APARTAMENTO 

● Está absolutamente prohibido que los participantes alojen a otras personas (ni amigos, 
familiares ni otros participantes del Programa). En caso de querer hospedar a alguien, 
deberán solicitar previamente la autorización de la propietaria, para poder realizar el 
registro correspondiente en la comisaría por motivos de seguridad. Además, se 
descontarán 20 euros por noche del depósito de seguridad.  

● Los propietarios podrán acceder al alojamiento previa comunicación a los participantes, en 
caso de necesidad o mantenimiento.  

● Respeta la paz y la tranquilidad de los vecinos. 

● En Florencia y en muchos reglamentos de comunidades de vecinos se exige respetar las 
franjas de silencio, generalmente de 13:00 a 15:00 y de 20:00 a 8:00, evitando ruidos y 
alborotos. 

● No modifiques la decoración (sin carteles, clavos ni ganchos en las paredes). 

● Cualquier daño causado deberá ser pagado por el participante. 

● Mantén el apartamento limpio: 

o La propiedad debe dejarse en las mismas condiciones en que llegaste (limpia y 

ordenada). 

o Mantén tu habitación limpia y organizada. 

o Deja los espacios compartidos (baño, cocina, sala de estar) limpios después de 

usarlos. 

o Todo el equipo y la ropa proporcionados deben ser devueltos en buen estado. 

● Devuelve las llaves de la casa al personal de Eurotraining antes de irte. 

● Si pierdes las llaves e informa al tutor. Los gastos de reemplazo correrán por cuenta del 

participante. 

 

El apartamento deberá dejarse en condiciones adecuadas de limpieza al finalizar la estancia. 

En caso de que se produzcan daños en la casa o gastos excesivos en luz, agua o gas, estos se 

descontarán del depósito de 100 euros que cada participante debe entregar a su llegada al 

propietario. El propietario entregará un comprobante del depósito recibido. 

Prohibiciones: 

● No se permiten drogas. 

● No se puede fumar dentro del apartamento. 

● No se permiten fiestas. 

● No se permiten ruidos fuertes ni música desde las 9:00 PM hasta las 9:00 AM. 

● Cualquier daño a la vivienda debe ser informado inmediatamente al tutor. 



 

NORMAS Y RESPONSABILIDADES DE LAS PRÁCTICAS LABORALES 

Las prácticas laborales son una parte esencial del programa Erasmus +. Ofrecen a los 

participantes la oportunidad de adquirir conocimientos y descubrir desde dentro un sector 

profesional. 

Durante las prácticas, será responsabilidad del candidato no solo adquirir habilidades 

profesionales, sino también comportarse adecuadamente. Su actitud es crucial para aprovechar al 

máximo esta experiencia. 

Por esta razón, recuerde respetar las siguientes normas: 

● Es obligatorio asistir al trabajo en las horas especificadas por su tutor/a. 

● Respetar el horario y ser puntual son normas fundamentales. 

● Debe ser profesional y amable con sus compañeros de trabajo y con los clientes (si 

aplica). 

● Si se encuentra indispuesto/a o enfermo/a y no puede ir al trabajo, debe comunicarlo lo 

antes posible tanto a Eurotraining como a su tutor/a. 

● Si está enfermo/a dos o más días, deberá obtener una justificación médica. Faltar al 

trabajo sin justificación o razones válidas afectará el certificado final del programa. 

Para ausencias personales: 

● Debe consultar tanto con Eurotraining como con su tutor/a. 

● Llamar a Eurotraining para obtener aprobación y, en caso de ser aceptada la ausencia, su 

tutor/a enviará una carta de autorización. 

No es común ausentarse del trabajo durante el programa, ya que Erasmus+ está diseñado para 

adquirir experiencia profesional; El objetivo principal del programa Erasmus+ es la adquisición de 

experiencia profesional y crecimiento personal. 

Estas normas están pensadas para el beneficio del participante, para que aproveche al máximo 

esta experiencia. Esperamos que disfrute de sus prácticas laborales y del tiempo libre disponible. 

 

 

Se espera una actitud respetuosa y colaborativa hacia compañeros, 

vecinos y tutores durante toda la experiencia. 


